
MoodOrbit Praat met iemand.
Nu meteen.

Kies hoe je je voelt.
Praat met iemand die het snapt.
MoodOrbit doet één ding. Je kiest hoe je je voelt, tikt één keer, en je praat met één echt mens dat zich
ongeveer hetzelfde voelt — nu meteen, op je telefoon. Bellen of typen, jij kiest. Anoniem: geen profielen,
geen foto's, geen volgers. Niets om bij te houden, niemand om indruk op te maken. Als het gesprek klaar is, is
het klaar. 

Waarvoor het is

De stilte na achten
De kinderen liggen in bed, het huis is stil, en er is niemand
om het hardop tegen te zeggen.

Opnieuw beginnen
Na een scheiding, een verhuizing, een nieuwe baan — als je
oude kring niet de juiste is om te bellen.

Een dag die misging
Je wilt geen advies. Je wilt vijf minuten gehoord worden door
iemand die er niets mee te maken heeft.

Goed nieuws, geen publiek
Er ging iets goed en er is niemand in de buurt om blij voor je
te zijn.

Wat je krijgt

Gematcht op je stemming — de app zoekt iemand die
zich nu hetzelfde voelt, met dezelfde energie.

Bellen met één gematchte persoon — tot 15 minuten,
gratis.

Chatten als je liever typt. Jullie kunnen samen besluiten
om over te gaan op bellen.

Het MoodOrbit-uur om 20:00 Nederlandse tijd —
iedereen komt tegelijk online, zodat niemand alleen
wacht.

Een privédagboek van hoe het met je ging, alleen voor
jou zichtbaar.

Bewaar de mensen met wie het klikt en praat nog eens.

Een seintje als iemand wacht — je telefoon meldt het
als iemand een gesprek zoekt.

Iemand om mee te praten om 3 uur 's nachts — een AI-
metgezel als er geen mens vrij is.

Waarom het veilig voelt

Je bent anoniem. Een verzonnen naam als TidyBirch287.
Nooit een foto.

Er wordt niets opgenomen. Gesprekken worden niet
opgenomen, berichten niet bewaard — we zouden je
gesprek aan niemand kunnen laten zien, ook al wilden
we het.

Jij stopt wanneer jij wilt, met één tik en zonder uitleg.

Blokkeren en melden zijn één tik weg, en meldingen
worden door een mens gelezen.

Alleen voor volwassenen, en elk account wordt
geverifieerd via telefoon of Google.

Hulp bij crisis staat altijd in beeld — echte hulplijnen
voor jouw land.

Wat het kost

Gratis

€0
3 gesprekken per dag · bellen tot 15

minuten · altijd gratis, geen creditcard

Plus

€9,99/mnd

10 per dag · bellen tot 30 minuten ·
bewaar je contacten

Supporter

€19,99/mnd

Onbeperkt · gesprekken van een uur · als
eerste gematcht

Gratis te downloaden in Google Play
Richt je camera op de code, of zoek MoodOrbit in de Play Store.
play.google.com/store/apps/details?id=com.moodorbit.app

⚠️ De app is in het Engels. Je kunt gematcht worden met Nederlandstaligen, maar de menu's zijn Engels.
MoodOrbit is een feelgood-app voor alledaagse momenten — het is geen therapie, hulpverlening of crisisdienst. Ben jij of iemand anders in gevaar, bel

dan 112.
Gemaakt door Gerald van der Harten & Emilia Mezei · moodorbit.app · support@moodorbit.app 
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Hoe je het gebruikt Van downloaden tot praten
in ongeveer twee minuten

1 Installeren en inloggen
Zoek MoodOrbit in de Play Store, of scan de
code op pagina 1. Log in met je 
telefoonnummer of je Google-account —
dat gebruiken we alleen om nepaccounts
buiten te houden. Je kiest een verzonnen
naam; niemand ziet je echte naam.

2 Zeg hoe je je voelt
Tik op I Need to Talk en kies dan het woord
dat past — blij, eenzaam, gespannen,
dankbaar. Kies je energieniveau, en of je wilt 
praten, luisteren of allebei. Meer gebruiken
we niet om je match te vinden.

3 Word gematcht
MoodOrbit zoekt iemand van wie de
stemming bij die van jou past en die nu vrij
is. Meestal duurt dat seconden. Je ziet hun
verzonnen naam en hoe ze zich voelen —
dan telt het af vanaf 3, en je bent verbonden.

4 Praten
Tot 15 minuten, alleen spraak — nooit
camera. Weet je even niets te zeggen, dan
stelt de app een openingszin voor. End Call
staat er altijd, en je bent niemand uitleg
schuldig als je hem gebruikt.

5 Of typ in plaats daarvan
Even geen zin om te praten? Kies I want to
write en voer hetzelfde gesprek via tekst. Als
jullie er allebei zin in hebben, wordt het met
één tik een gesprek via spraak — en anders
blijft het tekst.

6 Zie hoe het met je ging
Achteraf kun je noteren hoe je je voelt. Na
een paar weken laat het Journal je rustig je
eigen patroon zien — welke dagen zwaar
waren en welke lichter. Alleen jij ziet het.

Goed om te weten
Het drukste uur is 20:00 (Nederlandse tijd) — iedereen krijgt
dan een seintje om de app te openen, dus dan word je het
snelst gematcht.
Niemand online? Tik op Remind me in 30 minutes en je krijgt
bericht wanneer het drukker is.

Je kunt er elke seconde uit — geen bevestiging, geen reden,
geen gedoe. Blokkeren en melden zijn één tik weg.
Drie gratis gesprekken per dag, elke ochtend weer. Geen
creditcard, geen proefabonnement dat stilzwijgend
doorloopt.

Vragen? support@moodorbit.app · Gemaakt door Gerald van der Harten & Emilia Mezei 
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